. h
Mit MEGGLE Roasted CRECEIED
Mit MEGGLE Roasted CMEGGLE >

Paprika Baguette und 1ok i eic Gourweeggle.”
Mediterranem Brot: Geqrillte

Avocado

Zutaten:

* 1 Avocado

* 1 grof3e Tomate

» Garnelen nach Bedarf

Y2 rote Zwiebel

* MEGGLE Roasted Paprika Baguette oder MEGGLE
Mediterranes Brot

* 1 EL Olivenol

 Saft einer halben Limette

» Salz & Pfeffer

Fur die Garnelen-Marinade (10 Stlick)
* 1 Knoblauchzehe

* 1 EL Olivenol

 Saft einer halben Limette

* 1 Zweig frischer Thymian

* 1 EL Honig

* Pfeffer

Zubereitung:

Avocado halbieren, schalen, salzen und pfeffern. Mit Limettensaft und Olivendl
betraufeln.

Fur die Garnelen-Marinade den Knoblauch pressen, Limettensaft, Olivendl, Pfeffer,
Honig und Thymianblatter hinzuftigen.

Garnelen schalen, Marinade hinzugeben und 30 Minuten an einem ktihlen Ort
durchziehen lassen.

MEGGLE Baguettes nach Packungsanweisung auf dem Grill zubereiten.
Avocados und Garnelen ebenfalls jeweils einige Minuten von beiden Seiten grillen.

Fur die Tomatensalsa die Tomaten und Zwiebel fein hacken, salzen und mit Olivendl
betraufeln. Jeweils eine Avocadohalfte mit Tomatensalsa und Garnelen anrichten.
Mit dem Saft von Tomaten und Zwiebeln verfeinern und gemeinsam mit dem
Baguette geniel3en!




